
 

 

令和 2年 ２月号 さくらんぼクラブ 
 
新型コロナウイルスに関するニュースが連日メディアに取り上げられています。国内でも感染した事例

が相次いで報告されている中、今後は、国内での感染をできる限り抑えることが重要となってきます。その
為、風邪や季節性インフルエンザ対策と同様に一人一人の咳エチケットや手洗いなどの実施と、免疫力を高
める為にも、十分な睡眠・適度な運動やバランスのとれた食事を心掛けるのも良いとの事です。発熱等の風
邪の症状が見られる場合は、無理をせずに自宅で休養しましょう。 
さくらんぼクラブの子供達は、ほとんどの子が毎日元気に過ごしています。来月もこの調子で風邪を乗り

切りたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月のお誕生会 
今月のお誕生会の主役は、士恩さん（26 日）、大地さん（14 日）です。将来の夢
や、好きなゲームは何ですか？など、たくさんの質問に答えてくれました。 
おやつは、パンケーキを美味しく頂きましたよ♪お誕生日おめでとうございます♪ 


