
自分を知り　リフレッシュして元気になるセミナー

人生マップで
私の人生をプロデュース

〜10年後の私に会いに行こう〜

       わたしをより理解し、これからステキに歩くために
��こんな方におすすめ

何となく自信がない。
家事・子育てが終わってさてこれから何を目標にしようかな。
今までがむしゃらに動いていたけどこれでよかったのか。
ゆっくりしろ、と言われるけど、ゆっくり仕方がわからない。
出会いもキャリアも貯金も全然ない。この先私大丈夫かな。

【講�師】 � 藤原　勝氏 ビジョン カム トゥルー(株)代表取締役

�� TA研究部会  運営委員長 ��日本ゲシュタルト療法学会�理事
  �※研修コンサルタントして、長年企業の組織改革・社員の能力開発に携わりながら、自己成長

��コミュニケーションを向上できるようなワークを日本各地で開催し、国内海外共に活躍中。

【日 �時】 平成27年8月30日（日）�午前10時00分〜16時00分

【会 �場】  山形市中央公民館 5階�和室
����      ���� �（山形市七日町1-2-39�アズ七日町4〜8F�JR山形駅東口から徒歩16分 ）

      �【受講料】 5，000円

【定 �員】 20名 動きやすい服装でご参加ください。

【申込み】 27年8月23日までFAX・メールで申込みのこと。

【申込・問合せ】  �おやコミ研究所   http://oyacomi.jp/
      � �E-mail：yamagataoya@yahoo.co.jp

 �F A X：023-623-6584

｢元気になるセミナー」
参加申込書 月 日

氏名

住所

TEL TEL： FAX： 携帯：

E-mail

��申込の際にお聞きした個人情報は適切に取り扱い、おやコミ研究所の業務以外には使用致しません。


